
 

“ODEON POGLIANA” LABORATORIO DI ATTIVITA’ 

TEATRALI CON FINALITA’ SOCIO-EDUCATIVA PRESSO “LA 

CASA DELLA CULTURA E SOCIALITA’ – MICHELE SOVENTE” 

 

 
Il laboratorio vuole: 

 Dare la possibilità ai minori attraverso tappe interdisciplinari di sviluppare abilità 

comunicative, espressive, relazionali e critiche; 

 attivare nuove consapevolezze per una maggiore conoscenza di sé e un potenziamento 

dell’autostima e del rispetto reciproco; 

 prevenire il disagio sociale ed individuale. 

 
FINALITA’ EDUCATIVE 

 Sviluppo della conoscenza di sé e dell’autostima; 

 sviluppo della socializzazione e della capacità di collaborazione nel gruppo; 

 acquisizione di maggior sicurezza e di controllo dell’emotività; 

 sviluppo delle capacità creative, espressive e motorie; 

 sviluppo delle capacità di ascolto, di concentrazione e di memoria; 

 conoscenza della cultura territoriale. 

 
OBIETTIVI FORMATIVI 

 Incrementare una corretta comunicazione interpersonale e relazionale; 

 controllare ed utilizzare lo spazio scenico. 

 

 

OBIETTIVI SPECIFICI 

 Favorire una ricerca creativa individuale per una conoscenza più profonda di sé e delle proprie 

capacità 

 Stimolare il potenziale espressivo acquisendo le capacità di comunicare le proprie idee e le 

proprie emozioni in un mondo invaso dai “social” ed attività solitarie ed alienanti e dipendenze 

da strumenti e mezzi elettronici (cellulari, DAD, tablet, pc ,play-station ect.) 

 

ATTIVITA’ 

 Conoscenza del teatro (cenni generali e storia del teatro nei Campi Flegrei) 

 Giochi di coordinazione, equilibrio, espressione 

 Movimento e gesto con l’uso e non della voce 



 Lettura del testo e studio del personaggio 

 Giochi con ritmo e la danza 

 Ricerca di relazioni fra personaggi, movimento, voce e ambiente 

 Giochi di ruolo 

 Uso espressivo di voce, corpo e faccia 

 Messa in scena 

 
 

METODOLOGIA 

Le attività saranno svolte soprattutto attraverso il gioco ed esercizi teatrali individuali e di 

gruppo, effettuati presso la Casa della Cultura e della Socialità con la partecipazione di 

facilitatori delle Associazioni Teatrali che hanno partecipato all’ AVVISO PUBBLICO-CAPPELLA A. 

Si conclude il percorso attraverso un saggio teatrale. 

 

DESTINATARI 
Bambini (6-9 anni) 

Adolescenti (9-14 anni) 

 

TEMPI 
 1 incontro settimanale per i bambini dai 6 ai 9 anni dalle ore 15:00 alle ore 16:45 

 1 incontro settimanale per gli adolescenti dai 9 ai 12 anni dalle ore 16:00 alle ore 17:45 

 Durata 9 novembre 2024 – Maggio 2025 

 

I CORSI SONO GRATUITI. 

 

 
La Responsabile Area IV 

Dott.ssa Michela Palma 
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